Vale Newsletter 1/14/22

Dear Vale Families,

What a start to 2022 with all this crazy weather we have had! This rollercoaster of weather fits
right in with the crazy year of 2021 and we can only hope for smoother waters ahead in 2022.
We have appreciated everyone's patience the past two weeks with school cancellations and
late starts and look forward to consistency ahead. Looking ahead, please contact us at Vale if
you have any questions or concerns. Stay safe and be healthy. Take care.

Student Version of "Vale News" - We have a dedicated group of girls that work on a monthly
newsletter each and every morning. They hit on our character trait, schedules, weather, jokes,
and spotlight staff. Please see the attached copy of January's Vale News. Great work girls!

Health and Safety - Cashmere School District is adjusting some of our COVID protocols in
response to updated directives from WA State Dept of Health and Chelan/Douglas Health
District to address the Omicron variant. Linked below you will find resources to clarify January
7th updates for K-12 schools regarding COVID lIsolation, Quarantine, Contact Tracing and “Test
to Stay” protocols. In brief, we have outlined these new protocols.

e COVID Positive — STUDENTS/FACULTY ISOLATION
o Isolation reduced to 5 days at home (regardless of vaccination status)
m  Return to school symptom free or resolving on Day 6, negative test upon
return, monitor symptoms, mask days 6-10 in all extracurriculars.
e COVID Close Contact
o No quarantine needed if:
m Ages 18+ with primary vaccines and booster
m Ages 5-17 with primary vaccine series
m  Confirmed COVID positive in last 90 days
o Quarantine for 5 days and return to school on Day 6 symptom free with negative
test
Quarantine for 10 days without testing and symptom free
Test to Stay — MODIFIED QUARANTINE IF NO SYMPTOMS
m Stay in school and test on Day 2 and Day 5 of close contact
m  Must mask appropriately in all school events for 10 days to stay in
school
m  Avoid groups outside of school
e Contact Tracing
o Prioritized to transportation (buses), High-risk extracurricular activities, and
indoor activities with limited or inconsistent masking.
e Resources:
(@]

o

Morning Winter Recess Rules - For grades Kindergarten through 4th grade, morning recess
(7:45 - 8:20 AM) will be outside as long as the temperature is 20 degrees or above and there is


https://drive.google.com/file/d/1v19EBL6w-BhHFKnIAYNkdKoVX5mfM8jl/view?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1udz-mH37CPJUeg7703CfAW5RZkvrMtiT/edit?usp=sharing&ouid=102418724310048711348&rtpof=true&sd=true

not significant rain. Please send your kids to school anticipating outdoor recess every day. If
you are in need of winter gear, please contact us.

Winter Assessment - During the month of January you can anticipate your child taking part in
Winter testing . These tests include: Reading and Math MAPS, Language, and Reading Level
assessments. Please reach out to your child's teacher at the beginning of February for specifics
regarding your child's assessments.

Cashmere Youth Soccer - It is time already to register for Spring '22 Youth Soccer. Please see
attached flyer or go to www.cashmereyouthsoccer.com to sign up.

Important Dates:

1/17 - COVID Testing 3-4 PM (Vale Elementary)

1/17 - Martin Luther King Jr. Day (No School)

1/21 - Early Release (11:30 AM) - Records Day

1/22 - Cheer Pup Performance (7 PM During HS Boys Basketball Game)
1/31 - Students of the Month Announcement (Courage)

Estimadas familias de Vale,

jQué comienzo de 2022 con todo este clima loco que hemos tenido! Esta montafia rusa de
clima encaja perfectamente con el loco afio de 2021 y solo podemos esperar aguas mas
suaves en 2022. Hemos apreciado la paciencia de todos por las ultimas dos semanas con las
cancelaciones de escuelas y los inicios tardes y esperamos la consistencia en el futuro.
Mirando hacia al futuro, pdngase en contacto con nosotros en Vale si tiene alguna pregunta o
inquietud. Manténgase seguro y saludable. Cuidese.

Version estudiantil de "Vale News" - Tenemos un grupo dedicado de nifias que trabajan en un
boletin mensual todas las mafianas. Acertaron con nuestro rasgo de caracter, horarios, clima,
bromas y personal destacado. Por favor vea la copia adjunta de Vale News de enero. jGran
trabajo chicas!

Salud y seguridad - El Distrito Escolar de Cashmere esta adaptando algunos de nuestros
protocolos de COVID en respmicron. Adjunto encontrara recursos para aclarar las
actualizaciones del 7 de enero para las escuelas K-12 con respecto a los protocolos de
aislamiento, cuarentena, rastreo de contactos y "Prueba para Quedarse" de COVID. En
resumen, hemos alineado estos nuevos protocolos a continuacion y hemos adjuntado
documentos utiles del Departamento de Salud del Estado.

e COVID Positivo — AISLAMIENTO DE ESTUDIANTES/PERSONAL
o Aislamiento reducido a 5 dias en casa (independientemente del estado de
vacunacion)

m Regreso a la escuela sin sintomas o resolviéndose, prueba negativa al
regreso, monitoree los sintomas, dias 6-10 usar cubre bocas en todas
las actividades extracurriculares.

e Contacto cercano COVID
o No se necesita cuarentena si:
m Mayores de 18 afios con vacunas primarias y refuerzo
m De 5a 17 afios con series de vacunas primarias


http://www.cashmereyouthsoccer.com/

m  COVID positivo confirmado en los ultimos 90 dias
o Cuarentena durante 5 dias y regreso a clases el dia 6 sin sintomas con prueba
negativa
o Cuarentena durante 10 dias sin pruebas y sin sintomas
e Prueba para quedarse - CUARENTENA MODIFICADA S| NO HAY SINTOMAS
o Permanezca en la escuela y hacer prueba el dia 2 y el dia 5 de contacto
cercano
o Cobre bocas en todos los eventos escolares por 10 dias
o Evite grupos fuera de la escuela uesta a las directivas actualizadas del
Departamento de Salud Estatal y Local para abordar la variante O
e Rastreo de contactos
o Priorizado al transporte (autobuses), actividades extracurriculares de alto riesgo
y actividades interiores con uso de cobre bocas limitado o inconsistente.

Reglas de recreo de invierno por la mafiana - Para los grados de kindergarten a 4to grado, el
recreo de la mafnana (7:45 - 8:20 AM) estara afuera siempre y cuando la temperatura sea de 20
grados o mas y no haya lluvia significativa. Por favor, envie a sus hijos a la escuela anticipando

el recreo al aire libre todos los dias. Si necesita equipo de invierno, péngase en contacto con
nosotros.

Evaluacion de invierno - durante el mes de enero y febrero, puede anticipar que su hijo/a
participara en las pruebas de invierno. Estas pruebas incluyen: Lectura y Matematicas MAPS,
Lenguaje y Evaluaciones de Nivel de Lectura. Comuniquese con el maestro/a de su hijo/a para
obtener detalles especificos sobre las evaluaciones de su hijo/a.

Cashmere Youth Soccer - Ya es hora de inscribirse para Spring '22 Youth Soccer. Consulte el
folleto adjunto o vaya a www.cashmereyouthsoccer.com para registrarse.

Fechas importantes:

1/17 - Pruebas de COVID de 3-4 PM (Vale Elementary)

1/17 - Dia de Martin Luther King Jr. (no hay clases)

1/21 — Dia de salir temprano (11:30 AM) - Records Day

1/22 — “Cheer Pup” dia de presentacion (7 PM durante el juego de baloncesto HS Boys)
1/31 - Anuncio de Estudiantes del Mes (Valor)
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